
Банановые оладьи
Готовили в прошедшие выходные. Но поскольку самочувствие было
“не очень” поленился выложить в блог сразу. а завтра пост. Так
чта: рекомендую. Блюдо простое, но вкусное… Банановые оладьи

Banana fritters.

#пища #бананы #food #banana

Банановые оладьи. Ингредиенты:
Ингредиенты:
Бананы – 2 шт.
Яйца – 3 шт.
Масло растительное (для жарки)
Масло сливочное ( для смазывания оладушек)

https://dvkradinov.ru/food/%d0%b1%d0%b0%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%be%d0%b2%d1%8b%d0%b5-%d0%be%d0%bb%d0%b0%d0%b4%d1%8c%d0%b8.html


Банановые оладьи. Приготовление:



Пюрировать бананы любым удобным способом, например, с помощью
блендера или толкушки.



Добавить яйца, немного взбить.



Пожарить оладьи на хорошо разогретой сковороде.



У  нас  получились  тоненькие,  как  блинчики.  Если  уменьшить



количество яиц, оладушки получатся пышнее.

Приятного аппетита!

Супербанановый пирог из теста на сметане. А как вы относитесь
к  термообработанным  бананам?  На  мой  вкус  вполне  себе  .  И
супербанановый  пирог  из  теста  на  сметане  отличное  тому
подтверждение…  Хотя  некоторые  в  нашей  семье,  не  буду
показывать  пальцем,  чтоб  не  получить  скалкой  в  лоб  от
Принцессы  высказали  “неудовольствие”.  Неаргументированное.
Приготовьте, попробуйте и рассудите нас, а?

Вкуснейший  банановый  сырник.  Творожный  сыр,  банан,  мука  и
перед нами вкуснейший банановый сырник. замечательный завтрак
или изумительный дневной перекус. Мы же помним, что на ночь
мучного ни-ни…

Банановая пружинка с шоколадом. Хороший пирог не тот который
хороший, а тот, который нравится именно вам. Так банановая
пружинка с шоколадом хороший для меня пирог. Всё именно так,
как я люблю. Сладко и очень шоколадно.

Я в Моём мире, Одноклассниках, Фейсбуке, Вконтакте, Твиттере,
Гуглоплюсе, Инстаграме, Телеграмме.

https://dvkradinov.ru/food/%d1%81%d1%83%d0%bf%d0%b5%d1%80%d0%b1%d0%b0%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%be%d0%b2%d1%8b%d0%b9-%d0%bf%d0%b8%d1%80%d0%be%d0%b3-%d1%82%d0%b5%d1%81%d1%82%d0%b0-%d1%81%d0%bc%d0%b5%d1%82.html
https://dvkradinov.ru/food/%d0%b2%d0%ba%d1%83%d1%81%d0%bd%d0%b5%d0%b9%d1%88%d0%b8%d0%b9-%d0%b1%d0%b0%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%be%d0%b2%d1%8b%d0%b9-%d1%81%d1%8b%d1%80%d0%bd%d0%b8%d0%ba.html
https://dvkradinov.ru/food/%d0%b1%d0%b0%d0%bd%d0%b0%d0%bd%d0%be%d0%b2%d0%b0%d1%8f-%d0%bf%d1%80%d1%83%d0%b6%d0%b8%d0%bd%d0%ba%d0%b0.html
http://my.mail.ru/mail/mitus74/
http://www.odnoklassniki.ru/dmitry.kradinov
http://www.facebook.com/dvkradinov
http://vk.com/dvkradinov
https://twitter.com/dvkradinov
https://plus.google.com/u/0/111110119055703804875
http://instagram.com/dvkradinov
https://t.me/MealnReal

